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FUR JUGENDLICHE MIT UBERGEWICHT VON 410 BIS 17 JAHREN

Entdecke die Welt des Tischtennis!

Dieser Kurs bietet weit mehr als nur das Spiel selbst - er steht flir Spal,
Bewegung und Selbstvertrauen. Die schnellen Ballwechsel im Tischtennis
verbessern deine Reaktionsfahigkeit und machen dich richtig fit. Ob im
Einzel, Doppel oder Rundlauf - hier wirst du bestens vorbereitet flr die

Sporthalle Nord nachsten Matches auf dem Schulhof, im Park oder vielleicht sogar in der
Heilbronner StraBe 157
70191 Stuttgart

' Tischtennis-Liga!l

Anmeldung bei Ellen Feick und Adelheid Heitz unter
kinder-adipositas@stuttgart.de.

Das Angebot ist ein Kooperationsprojekt

zwischen dem DJK Sportbund Stuttgarte. V.,

dem Kinderblro, dem Amt fur Sport und R ‘. JK EsaEts
Bewegung und dem Gesundheitsamt der |k |

Landeshauptstadt Stuttgart. ‘Stuttgart! & ‘




